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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа учебного предмета «Литературное чтение» разработана на основе Федерального государственного 

общеобразовательного стандарта начального общего образования. Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, планируемых результатов начального общего образования.  

 АООП по русскому языку для учащегося  с легкой умственной отсталостью составлена на основе следующих нормативных актов: 

 Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 19.12.2014г. №1599  «Об утверждении Федерального 

Государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

 Приказом  Министерства образования и науки Российской федерации № 629  от 05. 07. 2017 г. «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253»  

  

 Планируемыми результатами освоения обучающимися с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

адаптированной основной общеобразовательной 

Цель: 

Направленность уроков чтения  на социализацию личности умственно отсталого ребёнка на коррекцию и развитие речемыслительных 

способностей детей, на формирование эмоционального отношения к действительности и нравственных позиций поведения  

Задачи: 

• воспитание у детей интереса к уроку чтения и к чтению как процессу;  

• формирование у них техники чтения: правильного (без искажения звукового состава слов и с правильным ударением) и выразительного 

чтения, обеспечение постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом 

формирование у детей навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст  вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмы сленно 

воспринимать содержание прочитанного, сопереживать   героям  произведения,    давать оценку их поступкам во время анализа; 

• развитие  у них  умения  общаться  на уроке чтения: отвечать на вопросы учителя, делиться впечатлениями о прочитанном, дополнять 

пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, коллективно обсуждать предполагаемый отве 

 

.Рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение» разработана на основе примерной программы основного начального 

общего образования по предмету «Чтение»: в соответствии с программами для специальных ( коррекционных) учереждений VIIIвида  для 

подготовительных учереждений, 1-4 классов под ред.В.В. Воронковой, авторской программы С. И. Ильина,  А.А Богданова, учебного плана 

и основной образовательной программы ГБОУ школа №108 



Учебно – методический комплект (УМК):Учебник 3 класса .В 2 ч. С. Ю. Ильина, А.А.Богданова.  М.: Просвещение, 2013.  И рассчитан на 

один год обучения детей с ограниченными возможностями. 

Содержание учебного материала 

Содержание курса «Чтение» как учебного предмета описывается разделами: «Содержание чтения (круг чтения», «Примерная тематика 

произведений», «Жанровое разнообразие», «Навык чтения», «Работа с текстом», «Внеклассное чтение». Учебный материал в предложенных 

разделах по принципу «от простого к сложному» и, в достаточной степени, формирует основы чтения необходимые, как для успешного 

продолжения образования на следующих ступенях обучения, так и для подготовки обучающихся данной категории к самостоятельной ж , 

располагается изни в современном обществе. 

Содержание чтения (круг чтения) 
Произведения устного народного творчества (пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка). Небольшие рассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о 

нравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о 

культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и пр. 

Примерная тематика произведений 

Произведения о Родине, родной природе, об отношении к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе, товариществе, 

произведения о добре и зле. 

Жанровое разнообразие 

Сказки, рассказы, стихотворения, пословицы, поговорки, чистоговорки, загадки, считалки, потешки.  

Навык чтения 
Осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами вслух и про себя. Формирование умения самоконтроля  и 

самооценки. Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона голоса, 

чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов). 

Работа с текстом 

Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на 

части, составление простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством учителя. Составление картинного 

плана. Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.  

Внеклассное чтение 

Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. 

Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге. Произведения о Родине, о Москве; о рабочих профессиях; об 

отношении людей к труду, природе, друг к другу; об общественно полезных делах. Произведения о сезонных изменениях в природе, жизни 

животных, занятиях людей. Рассказы, сказки, статьи, стихотворения, пословицы на морально-этические темы, на темы мира и дружбы 

 



Основное содержание с распределением учебных часов и последовательностью изучения учебного материала по разделам курса «Чтение» 

как учебного предмета осуществляется следующим образом: 

 

 

Тематическое планирование 

 
№п/п Наименование разделов Всего часов 

1 Здравствуй, школа! 5 

2 Осень наступила. 7 

3 Учимся трудиться. 6 

4 Ребятам о зверятах. 8 

5 Чудесный мир сказок. 6 

6 Зимушка – зима. 10 

7 Так нельзя, а так можно. 6 

8 Весна в окно стучится. 9 

9 Веселые истории.                  3 

10 Родина любимая. 4 

11 Здравствуй, лето! 4 

 Итого: 68 ч 

   

Планируемые результаты 

Техника чтения 

Достаточный уровень: 

Осознанное, правильное чтение текста вслух целыми словами после работы над ним под руководством учителя.  

Слоговое чтение трудных по смыслу и слоговой структуре слов. 

Соблюдение при чтении знаков препинания и нужной интонации.  

Чтение про себя простых по содержанию текстов.  

Понимание прочитанного 

Достаточный уровень: 

Ответы на вопросы, о ком или о чем говорится в прочитанном тексте. Понимание и объяснение слов и выражений, употребляемых в тексте. 

Установление связи отдельных мест текста, слов и выражений с иллюстрацией. Подведение учащихся к выводам из прочитанного, 



сравнение прочитанного с опытом детей и с содержанием другого знакомого текста. Деление текста на части с помощью учителя и 

коллективное придумывание заголовков к выделенным частям. Составление картинного плана, рисование словесных картин  

Развитие речи  

Достаточный уровень: 

Подробный пересказ содержания прочитанного рассказа или сказки. Чтение диалогов.  

Драматизация. Самостоятельная работа по заданиям и вопросам, помещенным в учебнике по чтению. Разучивание в течение года небольших 

по объему стихотворений, чтение их перед классом  

Внеклассное чтение  

Достаточный уровень: 

Подготовка учеников к формированию читательской самостоятельности:  

Чтение доступных детских книжек. Ответы на вопросы по содержанию прочитанного и пояснение иллюстраций 

Минимальный уровень 

Учащиеся должны уметь: 

читать по слогам короткие тексты; 

слушать небольшую сказку, рассказ, стихотворение, загадку; 

по вопросам учителя и по иллюстрациям рассказывать, о чем читали или слушали. 

Учащиеся должны знать наизусть 3—5 коротких стихотворений, отчетливо читать их перед классом. 

Достаточный уровень: 

Учащиеся должны уметь: 

осознанно и правильно читать текст вслух целыми словами после работы над ним под руководством учителя; читать п о слогам трудные по 

смыслу и по слоговой структуре слова; читать по слогам; отвечать на вопросы по прочитанному; высказывать свое отношение к поступку 

героя, событию; пересказывать содержание прочитанного; разговаривать на темы, близкие интересам учащихся. 

Учащиеся должны знать наизусть 5—8 стихотворений 

Технические средства: компьютер, интерактивная школьная доска, проектор. 

Дидактические материалы: раздаточные дидактические материалы по темам - карточки с индивидуальными заданиями. 

Демонстрационные материалы: предметные и сюжетные картинки по темам, словарные слова, компьютерные презентации, фрагменты 

аудио- и видеозаписей. 

Учебник С.Ю. Ильиной, А.А.Богдановой «Чтение» (3 класс) для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы - в 2 частях.- М.: Просвещение, 2018 

Воронкова В. В. Обучение грамоте и правописанию в 1—4 классах вспомогательной школы: Пособие для учителя. — М.: Просвещение, 

1988.—102 с: ил. 

Обучение учащихся I-IV классов вспомогательной школы: (Рус. яз., математика). Пособие для учителей / [В. Г. Петрова, В. В. Воронкова, А. 

К. Аксенова и др.]; Под ред. В. Г. Петровой. - 2-е изд., перераб. - М. : Просвещение, 1982. - 256 с. : ил. 
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